
    

Plan for sykkelturer fra Bø Sjukeheim sommer 2022 
 

Sykkelturene er mandager og torsdager kl 11.00-12.00  

Oversikt over sykkelpilotene (Sykkelpilotene kan bytte innbyrdes) 

Navn    Mobilnummer       

Halvor Gåra   905 62 953  (sykler mandag og torsdager) 

Svein Inge Ståland  905 27 880  (sykler mandag) 

Kjell Gunnar Heggenes 415 52 775  (sykler mandag) 

Linn Macit   950 97 201  (sykler torsdager)   

 

Dersom det skjer noe underveis på turen så må hovednummeret til sjukeheimen ringas, også trykke seg 

igjennom til vakthavende sykepleier i den etg pasienten hører til.  

Kontakttelefon Bø Sjukeheim: 35059600, da får man tastevalg til de ulike avdelingene 

Kontaktpersoner Bø Sjukeheim 

1. etasje: Leslie Van Der Voorde. Tlf.: 481 267 07 
2. etasje: Mona Storkaas Kløcker. Tlf.: 400 98 730  



    

Uke Dato Dag Sykkel 1 Sykkel 2 Sykkel 3 

21 23. mai Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

22 30. mai Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 2.juni Torsdag Linn Halvor  

23 9. juni Torsdag Linn Halvor  
24 13. juni Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 16. juni Torsdag Linn Halvor  
25 20. juni Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 23. juni Torsdag Linn Halvor  

26 27. juni Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 30.juni Torsdag Linn Halvor  

27 4. juli Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 7. juli Torsdag Linn Halvor  

28 11. juli Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 14. juli Torsdag Linn Halvor  
29 18. juli Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 21. juli Torsdag Linn Halvor  
30 25. juli Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 28. juli Torsdag Linn Halvor  
31 1. aug Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 4. aug Torsdag Linn Halvor  

32 8. aug Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 11. aug Torsdag Linn Halvor  

33 16. aug Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 18. aug Torsdag Linn Halvor  

34 22. aug Mandag Halvor Kjell Gunnar Svein Inge 

 25. aug Torsdag Linn Halvor  
 

 

  


